
Профилактика преступлений против половой неприкосновенности 

в отношении несовершеннолетних направлена на предупреждение 

сексуальных посягательств, посягающих на половую неприкосновенность, 

нравственное и физическое развитие детей. Эта задача включает 

законодательные меры, работу образовательных учреждений, деятельность 

общественных организаций и информационную работу.  

Тема уголовной ответственности за преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы несовершеннолетних по-прежнему 

актуальна и повсеместна.            

Половая неприкосновенность – это составная часть личной 

неприкосновенности, охраняющая человека от любых противоправных 

сексуальных посягательств. Лица, достигшие ко времени совершения 

преступления четырнадцатилетнего возраста, уже подлежат уголовной 

ответственности за   изнасилование. 

За преступления против половой неприкосновенности и половой 

свободы личности: изнасилование, насильственные действия сексуального 

характера, понуждение к действиям сексуального характера, половое 

сношение и иные действия сексуального характера с лицом, не достигшим 

шестнадцатилетнего возраста предусмотрено лишение свободы. В случаях 

жестокого обращения с детьми в семье, в том числе, когда покушаются на их 

половую неприкосновенность, согласно статье 69 Семейного кодекса РФ, 

родители (один из них) могут быть лишены родительских прав. Большинство 

преступлений совершается в отношении малолетних в семьях (чаще отчимами 

в отношении своих падчериц). 

Актуальна проблема ранней половой связи, ранней беременности. Дети 

стесняются задать вопрос, не все родители обсуждают с детьми вопросы 

полового созревания и половой культуры. Родители должны помочь ребенку в 

жизненном самоопределении. Это обязанность, которой нельзя пренебрегать. 

Зная психические и физические особенности своего сына или дочери, обязаны 

дать им четкое представление о нравственном и ответственном поведении, 

тактично формировать у детей неприятие к половой распущенности, 

беседовать на темы воздержания от сексуальных подвигов до 

совершеннолетия, какие бы ни были между детьми отношения, как бы ни была 

красива со стороны любовь, все-таки нужно помнить, что любые половые 

отношения до 18 лет потенциально опасны в уголовно-правовом смысле. 

Уважаемые родители! 

Обеспечьте безопасные условия проживания детей в семье. 

• Расскажите о праве на личную неприкосновенность, на защиту себя от 

физических посягательств. 

• Изучите инструкцию специалистов, как родителям распознать, что 

ребенок испытывает определенный дискомфорт в результате 

совершенных в отношении него противоправных действий против его 

половой свободы и неприкосновенности. 

• Сохраните семейную традицию доверительного общения с ребенком. 

• Помните о родительской ответственности. 



• Не допустите совершения ошибки всей жизни ребенка. 

• О любых фактах совершения преступных посягательств в отношении 

несовершеннолетних сообщайте в правоохранительные органы.   

«Правило пяти «нельзя»  

Избежать насилия можно, но для этого помогите ребёнку 

усвоить «Правило пяти «нельзя». 

«Правило пяти «нельзя». 

1. Нельзя разговаривать с незнакомцами на улице и впускать их в свой дом. 

2. Нельзя заходить с ними вместе в подъезд и лифт. 

3. Нельзя садиться в чужую машину. 

4. Нельзя принимать от незнакомых людей подарки и соглашаться на их 

предложение пойти к ним домой или куда-либо ещё. 

5. Нельзя задерживаться на улице одному, особенно с наступлением 

темноты. 

 
Некоторые признаки того, что ребенок или подросток мог 

подвергаться сексуальному насилию? 

• Вялость, апатия, пренебрежение к своему внешнему виду; 

• Постоянное чувство одиночества, бесполезности, грусти, общее 

снижение настроения; 

• Уход от контактов, изоляция от друзей и близких или поиск контакта с 

целью найти сочувствие и понимание; 

• Нарушение умственных процессов (мышления, восприятия, памяти, 

внимания), снижение качества выполняемой учебной работы; 

• Отсутствие целей и планов на будущее; 



• Чувство мотивированной или немотивированной тревожности, страха, 

отчаяния; 

• Пессимистическая оценка своих достижений; 

• Неуверенность в себе, снижение самооценки. 

• Проблемы со сном, кошмары, страх перед засыпанием 

• Головные боли, боли в желудке, соматические симптомы. 

• Повышенная агрессивность и/или высокая активность 

(гиперактивность). 

• Постоянная тревога по поводу возможной опасности или беспокойство 

по поводу безопасности любимых людей. 

• Признаки, связанные со здоровьем: повреждения генитальной, анальной 

областей, в том числе нарушение целостности девственной плевы; следы 

спермы на одежде, коже, в области половых органов, бедер; наличие 

заболевания, передающегося половым путем, недержание кала 

(«пачкание одежды»), энурез, беременность. 

• Нежелание общения и неучастие в играх и любимых занятиях. 

Перечисленные проблемы могут проявиться в школе, дома либо в любой 

знакомой обстановке, когда ребёнок или подросток видит совершающееся 

насилие или даже слышит об этом. 



Поддержите ребенка или подростка в трудной ситуации! 

 
Куда обратиться? 

• Единый телефон доверия -  8-800-2000-122 (помощь оказывается 

круглосуточно, анонимно и бесплатно).  С мобильных телефонов 

работает по короткому номеру 124. 

• 8 800 250 98 96 – телефон горячей линии по противодействию 

сексуальному насилию над детьми (www.pedofilov.net). Звонки 

принимаются и регистрируются в круглосуточном режиме. Звонок из 



любой точки Российской Федерации с городских и мобильных 

телефонов бесплатный. 

 


